DIMECRES

DIJOUS

DIVENDRES

1 2 3
Brouambpastafina Mongetes verdes Llenties estofades amb
Estofatdevedellaambpatatesguisades saltades amb pernil verdures
Fruitadeltemps Filet de llug al forn Carn rostida de
amb enciam, vedella al forn
pastanaga i tomaquet amb patates fregides
Fruita del temps logurt natural
6 7 8 9 10
Amanida de pasta Brou amb pasta de Cigrons estofats Crema de verdures Arros blanc
Truita a la francesa i meravella amb verdures i rostes de pa amb tomaquet
Enciam, pastanaga i Hamburguesa de Croquetes casolanes Filet d’halibut al forn Salsitxes de porc
tomaquet vedella a la planxa i del caldo amb patates a daus al forn
Fruita del temps puré de patates Enciam, pastanaga i tomaquet Fruita del temps Enciam, pastanaga i
Fruita del temps Fruita del temps tomaquet
logurt maduixa
13 14 15 16 17
Macarrons amb carn Crema de carbassoé i Brou amb pasta de Paella Llenties estofades
picada de vedella, rostes de pa fideus fins (Sofregit, cap de (amb verdures) i
tomaquet i formatge Filet de llug a Fricandd de vedella i patates fregides costella, pollastre i arros integral
ratllat I’andalusa Fruita del temps salsitxes) Filet de pollastre i
Truita a la francesa Enciam, pastanaga i Calamars a la romana salsa rocafort
Enciam, pastanaga i tomaquet Enciam, pastanaga i Patates xips
tomaquet Fruita del temps tomaquet logurt de maduixa
Fruita del temps Fruita del temps
20 21 22 23 24
Espaguetis a la Brou amb Arros blanc amb Cigrons estofats amb Crema de carbassa i
carbonara i formatge pasta de galets tomaquet verdures rostes de pa
ratllat Mandonguilles de Broqueta de gall d’indi Pizza casolana Filet de tilapia arrebossat i
Truita de carbassé vedella i patates al forn (frankfurt, tomaquet i salsa agredolca
Enciam, pastanaga i fregides Enciam, pastanaga i tomaquet mozzarella) Enciam, pastanaga i
tomaquet Fruita del temps Fruita del temps Enciam, pastanaga i tomaquet
Fruita del temps tomaquet Flam de vainilla
Fruita del temps
27 28 29 30 31
Tallarines a la Mongetes verdes amb Arros amb tomaquet Brou amb Llenties estofades amb

napolitana i
formatge ratllat
Truita de patates

Enciam, pastanaga i
tomaquet
Fruita del temps

patates bullides
Croquetes vegetals i
Amanida, pastanaga i
tomaquet
Fruita del temps

Filet de llug al forn i
Amanida, pasanaga i tomaquet
Fruita del temps

pasta d’estrelletes
Llom arrebossat i
Amanida, tomaquet i
pastanaga
Fruita del temps

verdures i arros integral
Carn de vedella al forn i
Patates xips
logurt natural




