
  

 
TRITURATS LLAR D’INFANTS 

     DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

   1 
Mongeta verda, 

pastanaga, patata, 
ceba, pollastre 
Iogurt natural 

 

4 
Carbassa, 

Pastanaga, 
Ceba, patata i lluç 

Fruita triturada 

 

5 
Mongeta verda, 
Espinacs, ceba, 

patata i carn 
vedella 

Fruita triturada 

6 
 
 

FESTIU 

7 
 
 

FESTIU 

8 
 
 

FESTIU 

11 
Mongeta verda, 
pastanaga, ceba, 

patata i 
 Lluç 

Fruita triturada 

12 
Mongeta verda, 
Espinacs, ceba, 

patata i carn 
vedella 

Fruita triturada 

13 
Carbassa, 

Pastanaga, 
Ceba, patata i 

pollastre 
 Fruita triturada 

 

14 
Carbassó, 

 Mongeta verda, 
pastanaga, patata i 

Lluç 
Fruita triturada 

   

15 
Mongeta verda, 

pastanaga, patata, 
ceba i 

 Pollastre 
Iogurt macedònia 

18 
Carbassó, Mongeta 
verda, pastanaga, 

patata i  
Lluç  

Fruita triturada 
 

19 
Mongeta verda, 
Espinacs, ceba, 

patata i carn 
vedella 

Fruita triturada 

20 

Mongeta verda, 
pastanaga, patata, 

ceba i 
 Pollastre 

Fruita triturada 

21 

 
 

22 
Espinacs, carbassó, 

ceba, patata i 
 lluç  

Iogurt natural 


