LILADR D°INFANTS DESEMBLE 2020

1 5
Fideus a la cassola Arrés amb tomaquet Brou amb pasta Cigrons estofats amb verdures Mongeta verda amb
Truita de carbassé Filet de llug al forn de fideus Salsitxes de pollasire patates bullides
logurt natural amb salsa verda Carn rostida al forn i al forn Croquetes vegetals
Fruita patates a daus Fruita casolanes
Fruita Fruita
8 9 10 " 12
Espaguetis a la napolitana Brou amb pasta de meravella Crema de carbassa Llenties estofades amb verdures
formatge ratliat Hamburguesa de vedella Filet de llu¢ a la biscaina i arros integral
I:ESTI U Truita de patates al forn amb logurt natural Broquetes de gall d’indi
Fruita puré de patates al forn
Fruita Fruita
15 16 17 18 19
Macarrons amb sofregit de Mongeta verda amb Crema de llegums Brou amb pasta de fideus i Arrés amb tomaquet
ceba, pastanaga, pebrot patates bullides Salsitxes de porc pilotetes del caldo Croquetes casolanes
vermell, tomaquet i Filet de llug al forn Pollastre al forn amb de carn del caldo
formatge ratllat a laromana Fruita patates a daus Fruita
Trvita a la francesa Fruita Torrons i neules
logurt natural
DINAR DE NADAL
22 23 24 25 26
Tallarines napolitana i Mongeta verda amb
formatge ratllat Patates bullides VYacances escolars VYacances escolars VYacances escolars
Truita de patates Filet de llu¢ a la planxa
Fruita Fruita
29 30 31
Arrés amb tomaquet sofregit Brou amb pasta fina Crema de verdures
Filet de llu¢ a la planxa Hamburguesa de vedella al forn Filet de pollastre a la planxa
Fruita i puré de patates logurt natural
Fruita
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